
El Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá –INCAP- pone a disposición el curso ”Liderazgo
efectivo a favor de la nutrición” el cual forma parte del Programa de Especialización “Liderazgo y gestión
para la prevención y reducción de la malnutrición”. Al finalizar el curso el participante estará en la
capacidad de ejercer liderazgo para superar retos presentes y a futuro que facilite la gestión de
alternativas y soluciones a favor de la nutrición.

El curso será desarrollado y administrado por el
NCAP y se implementará en el Aula virtual del INCAP.

Desarrollo: El curso tiene una duración de 8
semanas y requiere una inversión de 10 horas
semanales para alcanzar los objetivos.

Dirigido a: Profesionales que se desempeñan a nivel
directivo o gerencial, o área técnica con al menos
3 años de experiencia, en el área de nutrición o
salud de una institución pública, organismo de
cooperación internacional, ONG, academia y
relacionadas.

Para registrar su información e iniciar el proceso
de preinscripción complete el siguiente
formulario:

Formulario de preinscripción 

En este curso se revisarán los elementos que poseen los
líderes efectivos, como la inteligencia emocional, el
propósito, la comunicación asertiva, entre otras. Se
darán a conocer los estilos de liderazgo, los estilos de
resolución de conflictos y negociación y metodologías
para la resolución de problemas. Por último, se
abordarán los principios éticos para un liderazgo
responsable y efectivo.

Contenidos:
• Unidad 1: Líderes con inteligencia emocional
• Unidad 2: Liderazgo efectivo
• Unidad 3: Habilidades de comunicación 

para un liderazgo efectivo
• Unidad 4: Manejo de conflictos 

a través de la negociación
• Unidad 5: Resolución de problemas y 

el proceso de toma de decisiones
• Unidad 6: Introducción al pensamiento ético

Metodología educativa: Modalidad virtual, con actividades
sincrónicas y asincrónicas que promueven el análisis
crítico y la construcción colectiva del aprendizaje. Un
tutor acompañará el aprendizaje del participante.

PROGRAMA DE ESPECIALIZACIÓN
LIDERAZGO Y GESTIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y REDUCCIÓN DE LA MALNUTRICIÓN

CURSO 3:

LIDERAZGO EFECTIVO PARA 
LA GESTIÓN A FAVOR DE LA NUTRICIÓN

4.a edición.

Para mayor información comuníquese a: 
Teléfono: 
(+502) 2315-7916
Correo electrónico: 
infoeducacion@incap.int

Fecha de inicio: 17 de junio de 2025
Inversión del participante:

USD 425.00

Consultar opciones de 
pago y apoyo becario

http://aulavirtual.incap.int/moodle/
https://es.surveymonkey.com/r/Preinscripcion_PELGPPRM_V4
mailto:infoeducacion@incap.int

