PROGRAMA DE ESPECIALIZACION

LIDERAZGO Y GESTION
PARA LA PREVENCION Y REDUCCION DE LA MALNUTRICION

La situacion nutricional en el mundo esta en constante transformacion,
con el aumento en las prevalencias del sobrepeso y la obesidad en la poblacién,
y la persistencia de altas tasas de deficiencias alimentaria y nutricionales,
incluyendo doble carga a nivel individual y familiar.

El Instituto de Nutricion de Centro América y Panama -INCAP- pone a disposicion el Programa de
especializacién “Liderazgo y gestion para la prevencion y reduccion de la malnutricion” como una propuesta
formativa y de actualizacién, que brindara al profesional nuevos enfoques y herramientas para liderar la
gestion de procesos en pro de la prevencion y reduccion de la malnutricion en todas sus formas.

Dirigido a: Profesionales que se desempefan a nivel
directivo o gerencial, 0 area técnica con al menos 3 anos de
experiencia, en el area de nutricion o salud de una
institucion  publica, organismo de  cooperacion
internacional, ONG, academia y relacionadas.

Metodologia educativa: Modalidad virtual, con actividades
sincrénicas y asincrdénicas que promueven el analisis critico
y la construccion colectiva del aprendizaje.

El curso sera desarrollado y administrado por el Instituto de
Nutricién de Centro América y Panama -INCAP-, y se
implementara en el Aula virtual del INCAP.

Desarrollo: EI programa esta conformado por cinco cursos y
un taller. La duracion de cada curso es entre 6y 8 semanas,
dos semanas de pausa entre cada uno. Para cumplir con
las actividades y alcanzar los objetivos de aprendizaje, se
requiere la dedicacion de 10 horas semanales.

Duracion del Programa: 12 meses.

Fecha de inicio: Tl de febrero 2026

Para mayor informacion comuniquese a:
Teléfono:

(+502) 2315-7916

Correo electronico:
infoeducacion@incap.int

Cursos:

Anadlisis de situacién y costos de la
malnutricion

Etiologia, consecuencias parala saludy
oportunidades para acciones efectivas
de doble proposito

Liderazgo efectivo parala gestion a
favor de la nutricion

Vigilancia alimentaria y nutricional para
la toma de decisiones

Formulacién, implementaciony
evaluacion de politicas publicas

Taller:

Anélisis de datos

Para registrar su informacion e iniciar el
proceso de preinscripcion complete el
siguiente formulario:

Formulario de preinscripcion

Inversion total programa:
USD 2,325.00

Consultar opciones de pago
y apoyo becario

DEPARTAMENTO TECNICODE -
DESARROLLO DE
RECURSOS HUMANOS



mailto:infoeducacion@incap.int
https://es.surveymonkey.com/r/Preinscripcion_PELGPPRM_V4
http://aulavirtual.incap.int/moodle/

