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Fecha de inicio: 11 de febrero 2026

El Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá –INCAP- pone a disposición el Programa de
especialización “Liderazgo y gestión para la prevención y reducción de la malnutrición” como una propuesta
formativa y de actualización, que brindará al profesional nuevos enfoques y herramientas para liderar la
gestión de procesos en pro de la prevención y reducción de la malnutrición en todas sus formas.

Cursos:
• Análisis de situación y costos de la 

malnutrición
• Etiología, consecuencias para la salud y 

oportunidades para acciones efectivas 
de doble propósito

• Liderazgo efectivo para la gestión a 
favor de la nutrición

• Vigilancia alimentaria y nutricional para 
la toma de decisiones

• Formulación, implementación y 
evaluación de políticas públicas

Taller: 
• Análisis de datos

Para registrar su información e iniciar el
proceso de preinscripción complete el
siguiente formulario:

Formulario de preinscripción 

Dirigido a: Profesionales que se desempeñan a nivel
directivo o gerencial, o área técnica con al menos 3 años de
experiencia, en el área de nutrición o salud de una
institución pública, organismo de cooperación
internacional, ONG, academia y relacionadas.

Metodología educativa: Modalidad virtual, con actividades
sincrónicas y asincrónicas que promueven el análisis crítico
y la construcción colectiva del aprendizaje.

El curso será desarrollado y administrado por el Instituto de
Nutrición de Centro América y Panamá –INCAP-, y se
implementará en el Aula virtual del INCAP.

Desarrollo: El programa está conformado por cinco cursos y
un taller. La duración de cada curso es entre 6 y 8 semanas,
dos semanas de pausa entre cada uno. Para cumplir con
las actividades y alcanzar los objetivos de aprendizaje, se
requiere la dedicación de 10 horas semanales.

Duración del Programa: 12 meses.

La situación nutricional en el mundo está en constante transformación, 
con el aumento en las prevalencias del sobrepeso y la obesidad en la población, 

y la persistencia de altas tasas de deficiencias alimentaria y nutricionales, 
incluyendo doble carga a nivel individual y familiar.

Inversión total programa:
USD 2,325.00

Consultar opciones de pago 
y apoyo becario

PROGRAMA DE ESPECIALIZACIÓN

LIDERAZGO Y GESTIÓN 
PARA LA PREVENCIÓN Y REDUCCIÓN DE LA MALNUTRICIÓN
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