8.9 edicion

CURSO VIRTUAL:

COACHING
APLICADOEN SALUD:

El Instituto de Nutricion de Centro América y Panamd -INCAP- pone a disposicion el curso
virtual: "Coaching aplicado en salud: Herramientas para una atencién efectiva”, el cual tiene
el objetivo de capacitar a los profesionales de la salud en la aplicacién de las competencias
bdasicas del coaching en su préctica profesional.

Los egresados del curso conocerdn vy
aplicardn  distintas  herramientas  de
coaching que les permita empoderar a sus
pacientes para que puedan tomar
decisiones que beneficien su salud, alcanzar
su adherencia al tratamiento y crear nuevos
hdbitos.

Este programa fortalecerd a los profesionales
de la salud en las competencias bdsicas del
coaching que le permitirdn aplicar sus
conceptos, principios y herramientas con el
fin de facilitar su practica profesional.

Metodologia educativa: Modalidad 100%
virtual interactiva que promueve el andlisis
critico y la construccién colectiva del
aprendizaje.

El curso serd desarrollado y administrado por
el Instituto de Nutricion de Centro América y
Panama -INCAP-, y se implementard en el

Aula virtual del INCAP.

Fecha de inicio:

27 de mayo de 2026

Para mas informaciéon comuniquese a:
Teléfono:

(+502) 2315-7916

Correo electronico:
infoeducacion@incap.int

Duracioén: 7 semanas. Incluyendo una semana
de induccidn sobre el uso del Aula virtual.

Se estima que para la realizacion de las
actividades de ensefanza y aprendizaje la
inversion del participante debe ser de 8 horas
semanales.

Dirigido a: Profesionales de la salud.

Para acceder al formulario de inscripcion y
programa general del curso visite la pagina:

Catdalogo educativo virtual del INCAP

Certificacion del curso: Acreditado por el
INCAP con el aval de la Escuela de Estudios de
Postgrado de la Facultad de Ciencias Quimicas
y Farmacia de la Universidad de San Carlos de
Guatemala -USAC-.

Inversion del participante:

USD 300.00

RECURSOS HUMANOS V!
INCAP


https://aulavirtual.incap.int/moodle/
https://catalogoeducativo.incap.int/index.php/quix-es/29-coaching
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