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Programa de Especializacion Programa de Especializacion
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

f

Sistemas administrativos de los servicios
de alimentacion institucional

Disefo y equipamiento de los servicios
de alimentacion institucional

PROCRAMA DE

ESPECIAL|ZAC|ON E N Gestion de la calidad en los servicios de
GERENCIAY DI ETE'H CA alimentacion institucional
| NST'TUC'ONAL Gerencia y direccion estratégica de los

servicios de alimentacion institucional

Los servicios de alimentacién institucional -SAl- han sido desde hace mucho tiempo unidades
de apoyo muy importantes dentro de la administracion de diversas instituciones donde se
brinda alimentacién a diferentes poblaciones. A través del funcionamiento eficiente de los
servicios de alimentacidn se ofrece a la poblacién beneficiaria la oportunidad de recibir uno o
varios tiempos de comida, que permiten recuperar sus energias y mantener un desempefo
adecuado, en el caso de poblaciones sanas o bien contribuir en la recuperacién de la salud de
las poblaciones enfermas; ademas de satisfacer otras necesidades.

Acreditacion:

Al aprobar cada uno de los cursos, el participante obtendra un certificado acreditado por el
INCAP con el aval de |la Escuela de Estudios de Postgrado de la Facultad de Ciencias Quimicasy
Farmacia de la Universidad de San Carlos de Guatemala -USAC- y el Colegio de Farmacéuticos
y Quimicos de Guatemala -COFAQUI-. Los profesionales de la nutriciéon que aprueben los cinco
cursos obtendran un certificado que respalda el Programa de Especializacion en Gerencia y
Dietética Institucional.

Informacién e inscripcién Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
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Sistemas administrativos de los servicios
de alimentacion institucional

Diseno y equipamiento de los servicios
de alimentacién institucional

Curso virtual Planificacion de menus institucionales

SiStemaS ad m I N iStratiVOS GCestion de la calidad en los servicios de
de |OS Servicios de alimentacion institucional
alimentacion institucional Gerencia y direccion estratégica de los

servicios de alimentacion institucional

Presenta el enfoque de sistemas y su aplicacién en los servicios de alimentacion.
Este enfoque permite visualizar a la organizacién del SAl como un todo compuesto
por diferentes subsistemas que se interrelacionan para alcanzar los objetivos de
funcionamiento establecidos. Conforme se describan los subsistemas se identificara
y describira la organizacidon y los recursos necesarios para asegurar la eficiencia de los
procesos. Se identifican las operaciones y funciones que se desarrollan en cada uno
de los subsistemas, en forma complementaria se revisan experiencias en el campo

de trabajo.
Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 300.00 Virtual 10 semanas

Informacién e inscripcion Consultas
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GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
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Sistemas administrativos de los servicios
de alimentacion institucional

Disefo y equipamiento de los servicios
de alimentacion institucional

Curso virtual Planificacion de menus institucionales

Diseﬁo y eq U I pa m iento Gestion de la calidad en los servicios de
de |OS SerViCiOS de alimentacion institucional
alimentacién institUCional Gerencia y direccion estratégica de los

servicios de alimentacion institucional

Aborda los aspectos mas relevantes que se deben tomar en cuenta en el disefo,
adaptacion y equipamiento de los SAl. Existe una amplia clasificacion de tipos de
SAl y cada uno tiene caracteristicas muy diferentes, y ademas segun la institucion
tendrda diferentes politicas, sin embargo, hay elementos basicos que son comunes
en todos y que se pueden usar como guia cuando se inicia un proyecto de disefio o
adaptacion. Los costos de disefo y adaptacion de un SAl son altos y por esto es tan
importante identificar como maximizar el uso de los espacios y su ubicacién para
favorecer la produccién y la eficiencia del personal. La planificacién cuidadosa de las
instalaciones y areas de trabajo permitira un ambiente adecuado y las herramientas
necesarias para el control de puntos criticos.

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 300.00 Virtual 9 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Sistemas administrativos de los servicios
de alimentacion institucional

Disefo y equipamiento de los servicios
de alimentacion institucional

Curso virtual Planificacidon de menus institucionales
pla N |f|C8C|én de men L,JS Gestion de la calidad en los servicios de
instituciona |eS alimentacion institucional

Gerencia y direccion estratégica de los
servicios de alimentacion institucional

Aborda los procedimientos y metodologias para la planificacion de menuds
institucionales. Partiendo de los antecedentes de esta materia, el conocimiento de
los procesos y los elementos del sistema de planificacion de mends; asi como de las
operaciones procedimentales, bases técnicasy metodoldgicas para desarrollar el ciclo
de menuy su evaluacion, lo que incluye aspectos relacionados con las caracteristicas
organolépticas, el costo y valor nutricional.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 300.00 Virtual 9 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon

GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Sistemas administrativos de los servicios
de alimentacion institucional

Disefo y equipamiento de los servicios
de alimentacién institucional

Curso virtual Planificacion de menus institucionales

GeStién de la Ca”dad en lOS Gestion de la calidad en los servicios de
Servicios de a“mentacién alimentacion institucional
iﬂStitUCiOﬂal Gerencia y direccion estratégica de los

servicios de alimentacion institucional

Toma en cuenta las bases para asegurar la calidad en los SA. Al hablar de la calidad de
unalimento en un SAse trata de un gran numero de aspectos que incluyen no solo las
caracteristicas propiasdelosalimentoscomo las propiedades organolépticas,tamano,
precio, presentacion, etc., sino también aspectos relacionados con la administracién
de los SAy la calidad higiénico-sanitaria, es decir la inocuidad. En los SA la calidad se
puede asegurar a través del subsistema de control, que esta orientado a verificar si se
cumplen los objetivos planificados para los procesos, la inocuidad, el desempefo del
personal y los costos. El control de calidad busca mejorar el esfuerzo total del SA para
brindar productos, servicios y atencion de calidad al comensal y mejorar el proceso
de toma de decisiones.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 300.00 Virtual 9 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Sistemas administrativos de los servicios
de alimentacion institucional

Diseno y equipamiento de los servicios
de alimentacion institucional

Curso virtual Planificacion de menus institucionales

GerenCia y d I reCCién Gestion de la calidad en los servicios de
estratégica de |OS SerViCiOS alimentacién institucional
de alimentacion institucional Gerencia y direccién estratégica de los

servicios de alimentacion institucional

Esta disefado para elevar las competencias de liderazgo desde la perspectiva del
“lider coach”; dirigido a personas que tengan responsabilidad de liderar y administrar
organizaciones, instituciones y equipos de trabajo relacionados con la alimentacion
para colectividades. En la actualidad, los lideres se enfrentan a nuevos desafios
marcados por un mundo empresarial de mucha competencia, con una dinamica de
cambio acelerado, presiones financieras, evolucion de la gestion del talento humano,
entre otros. Por lo que se hace imperativo adquirir una nueva perspectiva, romper
antiguos paradigmas y vivenciar nuevos aprendizajes, con la vision de construir un
nuevo liderazgo que transforme y desarrolle las organizaciones para obtener mejores

resultados.
Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 300.00 Virtual 9 semanas

Informacién e inscripcion Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especializacion
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
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Evaluaciéon nutricional pediatrica

Planificacion de la atencidn nutricional

Estrés metabdlico y cuidados intensivos
en pediatria y neonatologia

Enfermedades relacionadas con la

pROG RAMA DE alimentacioén y estilos de vida inadecuados
ESPEClAII—IZAC |,ON Abordaje nutricional de enfermedades
NUTRICION CLINICA gastrointestinales en la infancia
PEDIATRICA

Atencién nutricional de condiciones
croénicas en la ninez

El Instituto de Nutricion de Centro América y Panama -INCAP- nuevamente pone
a disposicion esta propuesta educativa que se plantea como un Programa de
especializacion en Nutricion Clinica Pediatrica ofreciendo la oportunidad de fortalecer
el ejercicio profesional de Nutricionistas, a través de la actualizacién de conocimientos
basados en la evidencia cientifica y relacionados con la atencidon nutricional en el ambito
clinicoy hospitalario. Ademas, ofrece |la oportunidad de acreditar su experiencia con un
respaldo académico.

Acreditacion:

Porcada unodelos cursos aprobados se obtendra un certificado acreditado por el INCAP
con el aval del Colegio de Farmacéuticos y Quimicos de Guatemala. A los participantes
gue aprueben los seis cursos del programa académico obtendran un certificado que
respalda la Especializacion en Nutricion Clinica Pediatrica.

FORMACION Y DESARROLLO DE D ) .
)INCAP @ SICA

de Centro América y Panaméa Centroamericana


http://catalogoeducativo.incap.int/index.php/quix-es/27-formulario
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Evaluaciéon nutricional pediatrica
Planificacion de la atencidn nutricional

Estrés metabdlico y cuidados intensivos
en pediatria y neonatologia

Enfermedades relacionadas con E

_ alimentacion y estilos de vida inadecuados
Curso virtual

Evaluacion nutricional Abordaje nutricional de enfermedades
. gastrointestinales en la infancia
pediatrica

Atencion nutricional de condiciones
cronicas en la ninez

Sus contenidos se centran en los fundamentos para aplicar adecuadamente metodologias,
técnicas e instrumentos que permiten la identificacion de riesgos, problemas nutricionales
y alimentarios que aquejan a pacientes pediatricos ambulatorios y hospitalizados. Se
abordara la evaluacion nutricional pediatrica efectiva, métodos de evaluacion global
subjetiva y objetiva y el cddigo de ética del nutricionista.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 350.00 Virtual 10 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
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Evaluacion nutricional pediatrica

Planificacion de la atencidon nutricional

Estrés metabdlico y cuidados intensivos
en pediatria y neonatologia

Enfermedades relacionadas con la
alimentacion y estilos de vida inadecuados

Curso virtual
planiﬁcacién de |a Abordaje nutricional de enfermedades

. L. gastrointestinales en la infancia
atencion nutricional

Atencién nutricional de condiciones
croénicas en la ninez

Este curso busca fortalecer la capacidad de establecer el diagndstico nutricional pediatrico
a partir de la identificacidon y priorizacién de problemas nutricionales que permitan
establecer objetivos del tratamiento nutricional, basado en las conductas y metas a
alcanzar por parte del nifio y su familia, asi como la planificacion de intervenciones y
articularlo con el monitoreo y la evaluacién de este.

Sus contenidos incluyen la conceptualizacidn de los componentes del proceso del cuidado
nutricional y su aplicacion en pacientes ambulatorios y hospitalizados. Ademas del analisis
de casos clinicos hipotéticos que conllevan a la reflexidn y pensamiento critico de los
participantes.

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 350.00 Virtual 8 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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Evaluacion nutricional pediatrica

Planificacion de la atencidn nutricional

Estrés metabdlico y cuidados intensivos
en pediatria y neonatologia

Enfermedades relacionadas con la
alimentacion y estilos de vida inadecuados

Curso virtual

Estres meta bO“CO y Abordaje nutricional de enfermedades
cuidados intensivos en gastrointestinales en la infancia

pedlatrla y neonat0|ogla Atencién nutricional de condiciones

cronicas en la ninez

Comprende el estudio de las bases fisiolégicas y bioquimicas del estrés metabdlico, manejo
nutricional y prevencion de complicaciones de pacientes pediatricos que enfrentan
situaciones criticas. Ademas, se aborda la aplicacién de protocolos para la provisidon segura
y oportuna de soporte nutricional orientado a mantener o recuperar el estado nutricional
de pacientes pediatricos hospitalizados.

Inversion Modalidad: Duracion:
USs$ 350.00 Virtual 10 semanas

Informacion e inscripcion Consultas

V\INCAP @ SICA
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Programa de Especializacion Programa de Especializacion
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Evaluaciéon nutricional pediatrica
Planificacion de la atencidn nutricional

-4“ e = Estrés metabdlico y cuidados intensivos
. - 7 en pediatria y neonatologia
.

?‘.i
y v

.

Curso virtual

Enfermedades relacionadas con la
alimentacion y estilos de vida inadecuados

Enfermedades relacionadas Abordaje nutricional de enfermedades
. .. . gastrointestinales en la infancia

con alimentacion y estilos de

vida inadecuados Atencién nutricional de condiciones

crénicas en la ninez

Este curso busca que los profesionales actualicen conocimientos y fortalezcan sus
competencias sobre el cuidado nutricional de pacientes pediatricos que padecen
desnutricion, sobrepeso, obesidad, sindrome metabdlico, diabetes y nefropatias. Haciendo
referencia a las bases fisioldgicas y metabdlicas, indicadores procedimientos para la
deteccidon temprana y diagndstico, manejo integral y prevenciéon de complicaciones y

deterioro.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 350.00 Virtual 8 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especla\lzac\on
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Evaluacion nutricional pediatrica

Planificacion de la atencidn nutricional

Estrés metabdlico y cuidados intensivos
en pediatria y neonatologia

Enfermedades relacionadas con E

Curso virtual : ; : e
alimentacioén y estilos de vida inadecuados

Abordaje nutricional de
enfermedades Abordaje nutricional de enfermedades

gaStrOi nteStiﬂa |eS gastrointestinales en la infancia

en la infancia Atencion nutricional de condiciones
cronicas en la nifez

Comprende el estudio de los fundamentos del tratamiento nutricional de enfermedades
gastrointestinales recurrentes en la infancia, incluyendo trastornos del tracto intestinal
superior, de motilidad intestinal y del tracto gastrointestinal distal, asi como cirugia
gastrointestinal y reacciones adversas a los alimentos. Ademas, se analizan intervenciones
para la prevencion del deterioro del estado nutricional y aseguramiento del crecimiento
del paciente pediatrico, se brindan recomendaciones para restablecer la integralidad y
funcién gastrica e intestinal a partir de la dieta y soporte nutricional oportuno.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 350.00 Virtual 10 semanas

Informacion e inscripcion Consultas

R A B CURS0S HUMANDS \INCAP 0 SICA
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
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Evaluaciéon nutricional pediatrica

Planificacion de la atencidn nutricional

Estrés metabdlico y cuidados intensivos
en pediatria y neonatologia

Enfermedades relacionadas con E

Curso virtual alimentacion y estilos de vida inadecuados

Atencidn nutricional de

condiciones cronicas Abordaje nutricional de enfermedades
.~ gastrointestinales en la infancia
en la ninez

Atencidon nutricional de condiciones
cronicas en la ninez

Este curso busca actualizar conocimientos sobre las pautas para el tratamiento nutricional
enfatizando en acciones conjuntas entre la familia y el niflo con la finalidad de minimizar
las complicaciones, disminuir el impacto de los trastornos crénicos, asi como los efectos
derivados de los medicamentos y aumentar el consumo de alimentos para lograr un
balance nutricional satisfactorio. Los contenidos enfatizardn sobre aspectos claves de la
consejeria para promover acciones conjuntas entre la familia y el paciente.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 350.00 Virtual 10 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon

GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Curso de actualizacion
Promocion de la
actividad fisica

en el curso de la vida

Con este curso se busca que los profesionales de la salud fortalezcan su capacidad de aplicar
recomendaciones para la practica de actividad fisica para individuos sanos de las diferentes
edades. La evidencia sobre los beneficios para la salud de la practica de actividad fisica regular
estan bien establecidos, y las investigaciones continUan demostrando qué funciona para hacer
gue las personas se muevan, tanto a nivel individual como comunitario.

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 200.00 Virtual 9 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Curso de actualizacion
Alimentacion en adultos

transmisibles

El propdsito de este curso es que el profesional de la salud tenga la capacidad de
identificar, evaluar y disefar lineamientos generales y efectivos sobre la alimentaciéon
para modificar los factores de riesgo bioldgicos presentes en individuos que padecen
algunas de las enfermedades no transmisibles de mayor prevalencia, con el fin de
contribuir a mejorar la calidad de vida de estas personas.

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 200.00 Virtual 10 semanas

Informacion e inscripcion Consultas
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon

GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Curso de actualizacion
Actividad fisica en adultos
con enfermedades no
transmisibles

Busca que los profesionales de la salud se actualicen y fortalezcan su capacidad para
disefar y prescribir o programar planes de actividad fisica en personas con factores de
riesgo de enfermedades no transmisibles o que las padecen. Reconociendo el papel
fundamental que juega la actividad fisica para la salud y la prevencién de enfermedades,
por si misma y por su efecto en los demas factores de riesgo modificables.

Inversiéon Modalidad: Duracion:
US$ 200.00 Virtual 9 semanas

Informacion e inscripcion Consultas

FORMACION Y DESARROLLO DE

5%"“*,,‘ INCAI & SICA

RECURSOS HUMANOS :\g--i ) 5 :

INCAP o) N / j Instituto de Nutricion Sistema de la Integracion
o de Centro América y Panama Rl Centroamericana
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Programa de Especializacién Programa de Especializacion
GERENCIAY DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES

INSTITUCIONAL

Curso de actualizacion
Abordaje integral de la
obesidad en la ninez

PEDIATRICA ACTUALIZACION

Promociéon de la actividad fisica en
el curso de vida

Alimentacion en adultos con enfermedades
no transmisibles

Actividad fisica en adultos con
enfermedades no transmisibles

Abordaje integral de la obesidad en la nifez

Consejeria paraelcambiode comportamiento:
promoviendo estilos de vida saludable

Composiciéon corporal ;qué medidas usar?

Terapia médica nutricional del
paciente adulto

Curso internacional en autocuidado
de la salud

Este curso busca que el participante este en la capacidad de desarrollar estrategias para
el abordaje efectivo a nivel clinico del paciente pediatrico obeso, a partir de reconocer su
contexto, asi como los avances en las técnicas de diagndstico, estrategias para el cambio de
comportamiento e intervencion que se recomiendan para lograr cambios y resultados a lo

largo del tiempo.

Los contenidos incluyen los siguientes temas: ambiente obesogénico y cambio de
comportamiento, actividad fisica en nifos y adolescentes y diagndstico y tratamiento

nutricional del paciente con sobrepeso y obesidad.

Inversion Modalidad:

US $250.00 Virtual

FORMACION Y DESARROLLO DE
RECURSOS HUMANOS

Duracion:
10 semanas

INCAP @ SICA

Instituto de Nutricion ° Sistema de la Integracion
de Centro Américay Panama ~ ewocae® Centroamericana
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Programa de Especializacion Programa de Especializacién
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

VAL
™ s

o

Promocion de la actividad fisica en
el curso de vida

Alimentacion en adultos con enfermedades
no transmisibles

Actividad fisica en adultos con
enfermedades no transmisibles

Abordaje integral de la obesidad en la ninez

Consejeria paraelcambiodecomportamiento:
promoviendo estilos de vida saludable

Curso de actualizacion
Consejerl'a Para el cambio Composicién corporal ¢qué medidas usar?
de comportamiento:
promoviendo estilos de vida
saluable

Terapia médica nutricional del
paciente adulto

Curso internacional en autocuidado
de la salud

Curso que tiene como propdsito contribuir a fortalecer los conocimientos y habilidades
de comunicacion y consejeria del profesional de la salud que le permitan desarrollar
intervenciones factibles y pertinentes para motivar a las personas que atiende a adoptar,
cambiar y mantener comportamientos saludables.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 200.00 Virtual 1 semanas

INCAP @ SICA

FORMACION Y DESARROLLO DE

RECURSOS HUMANOS . R
INCAP ¢/ Instituto de Nutricion Sistema de la Integracion
de Centro Américay Panama ~ Cewocane” Centroamericana
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

ST //7////
kg 70

Curso de actualizacion
Composiciéon coproral
:Qué mediciones usar?

Q

Este curso pretende dar a conocer las bases fisioldgicas, principios, usos e interpretacién
de los principales métodos de laboratorio y los métodos/instrumentos de campo
recomendados para la medicién de la composicién corporal segun grupo de edad.
Para cada grupo de edad se revisara la aplicacion de estos métodos para el diagndstico
y seguimiento de las principales condiciones que afectan la composicién corporal
(obesidad, osteoporosis y sarcopenia).

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 200.00 Virtual 10 semanas

Informacion e inscripcion Consultas

PO R CURSOS HUMANOS “% &) INCAP Q SICA
5 § Instituto de Nutricién Sistema de la Integracién

de Centro América y Panaméa Centroamericana
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Promocion de la actividad fisica en
el curso de vida

Alimentacién en adultos con enfermedades
" no transmisibles

Actividad fisica en adultos con
enfermedades no transmisibles

Abordaje integral de la obesidad en la ninez

4 . Consejeria paraelcambiodecomportamiento:
Curso de actualizacion promoviendo estilos de vida saludable

Terapia médica nutricional
del paciente adulto

Composicion corporal ;qué medidas usar?

Terapia médica nutricional del
paciente adulto

Curso internacional en autocuidado
de la salud

Con este curso se busca proporcionar una introduccién a la terapia nutricional oral,
enteral y parenteral de pacientes adultos, partiendo de las bases de anatomia y fisiologia,
para luego poder adquirir el criterio clinico en la toma de decisiones en cuanto a la
terapia nutricional a utilizar. Se revisaran aspectos importantes para el desempeno del
profesional de la nutricidn como parte del equipo interdisciplinario, tomando como
base los aspectos éticos a considerar en el tratamiento del paciente. Se fortaleceran
los conocimientos como la planificaciéon, implementacién y monitoreo del tratamiento
médico nutricional, sin adentrar en patologias especificas.

Inversion Modalidad: Duracion:
US$ 300.00 Virtual 13 semanas

FORMACION Y DESARROLLO DE : .

de Centro Américay Panama ~ Cewocane” Centroamericana
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Programa de Especializacion Programa de Especializaciéon

GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Curso de actualizacion
Curso internacional en
autocuidado de |la salud

Este curso fue planteado para fortalecer las practicas del autocuidado partiendo del
autoconocimiento, fortalecimiento de la resiliencia y la practica de herramientas
para fortalecer sus areas de bienestar: salud fisica, salud mental, emocional e integral
y desarrollar un plan de accién en el cual incorporaron sus practicas para mejora del
bienestar en el dmbito personal, familiar, laboral y comunitario. Lo mas significativo
de este proceso, se refiere a la valoracién de su rol como facilitador a través del cual
motivaron y ayudaron a otros a cambiar sus practicas y cuidar de ellos.

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 20.00 Virtual 5 semanas

Informacién e inscripcion Consultas

O A RECURS 05 HUMANOS ©)INCAP @ SICA
2 5§ Instituto de Nutricién Sistema de la Integracion

de Centro América y Panaméa Centroamericana
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Programa de Especializacion Programa de Especializacion

GERENCIAY DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES

INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Recetas estandarizadas para el
control de operaciones

Taller
Recetas eStandarlzaan para Métodos para evaluar la aceptabilidad vy
el control de operaciones preferencia del mend

El incremento en los costos de produccidn de alimentos, asi como los costos de
operacion y funcionamiento hacen necesario que los profesionales que laboran en
los servicios de alimentacién busquen la eficiencia en sus procesos y en especial en
la produccidn. En este taller se estudiara todo el proceso que se debe seguir para
desarrollar recetas estandarizadas de una forma técnica. Se estudiara la aplicacién de
las recetas estandarizadas para el control de la produccién y los costos en los servicios

de alimentacion.

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 100.00 Virtual 2 semanas

INCAP @ SICA

FORMACION Y DESARROLLO DE

RECURSOS HUMANOS _ el
INCAP Instituto de Nutricién Sistema de la Integracion
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EDUCATIVO S
Programa de Especializacién Programa de Especializacion
GERENCIA Y DIETETICA NUTRICION CLINICA CURSOS DE TALLERES
INSTITUCIONAL PEDIATRICA ACTUALIZACION

Recetas estandarizadas para el
Taller control de operaciones

Métodos para evaluar la

il i Métod luar | bilidad
aceptabilidad y preferencia ool g @ sceptabiidad Y
del menu

Este taller presenta una vision de como se estan utilizando las técnicass sensoriales para la
evaluacidon de la aceptabilidad y la prefrerencia en el contexto de los servicios de alimentaciéon
institucional. Dentro del contenido se estudiara cémo se planifican las pruebasy cémo deben
conducirse para tener resultados confiables.

Inversion Modalidad: Duracion:
Us$ 150.00 Virtual 3 semanas

\INCAP @ SICA

FORMACION Y DESARROLLO DE

RECURSOS HUMANOS FLL) ;
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